SINOPSIS.

Las crisis son una constante a lo largo de la historia. Para proteger a la Constitucion,
como norma superior del ordenamiento juridico en esos momentos excepcionales,
histéricamente el constituyente espafiol ha optado por instaurar el derecho de excepcién. Asi,
la actual Carta Magna ha diferenciado tres estados diferentes, alarma, excepcion vy sitio.

El estado de alarma es una situacion extraordinaria que declara el Consejo de Ministros
cuando se produce una alteracion grave de la normalidad por causa de catastrofes, calamidades,
desgracias publicas, crisis sanitarias, paralizacion de los servicios publicos esenciales o
desabastecimiento de productos de primera necesidad.

Este estado excepcional es el Unico que ha sido declarado dos veces en Espafia. El
primero con ocasién de la paralizacion del trafico aéreo como consecuencia de la crisis de los
controladoresy en segundo lugar, como ocasién de la crisis del coronavirus. En ambas ocasiones,
el Gobierno de la Nacidn ha recurrido a las Fuerzas Armadas como instrumento que ha
preservado la seguridad de la nacidn, y el bienestar de sus ciudadanos.



